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od 30.6:2025do 4. 7. 2025

pondéli

presnidavka: ke¢upova s tvarohem, rohlik, nektarinka, malcao (al. 1/1, 7)
polévka: pol. z michanych lusténin s ¢ockou beluga (al. 1/1, 7, 9)

obéd: kriti kostky pfirodni, dlouhozrnna ryze, sal. okurek, Svestkovy ¢aj (al. 7)
svacina: pom. mrkvova, chléb, jablko, Sipkovy ¢aj (al. 1/1, 1/2, 7)

utery
presnidavka: o3atkovy chléb s Ramou a strouhanym syrem, banan, caro (al. 1/1, 1/2, 7)
polévka: rajska s viockami (al. 1/1, 1/4, 7)
obéd: jablkovy zavin, granko (al. 1/1, 3, 7)
svacina: pom. z makrely, kminovy chléb, paprika, bylinny ¢aj (al. 1/1, 1/2, 3, 4, 7)

stfeda e
presnidavka: jogurt s jahodovym dZzemem, kukuri¢né lupinky, hruska, ranni ¢aj (al. 1/1, 3 )
polévka: francouzska s bulgurem (al. 1/1, 7) -,\ o
obéd: hovézi maso v kapusté, nové brambory, voda (al. 1/1, 7) $ .
svacina: pomaz. maslo se sunkovou pfichuti, podmaslovy chléb, raj¢e, mléko (al. 1/1, 1

Ctvrtek
pfesniddvka: pom. vajecna s pazitkou, kaiserka, broskev, ovocny shakemilk (al. 1/1, 1/2,3, 7) ’,
polévka: kedlubnova s houskou (al. 1/1, 7) gt € ‘z*‘
obéd: Spagety s bolofiskou omackou, a syrem (bezmasé), ovocny dzus (al. 1/1, 3,7, 9) ,'! ~
svadina: pom. ¢esnekova, veka, okurek, ¢aj lesni smés (al. 1/1, 6, 7) ," £
Ly
74
patek

presnidavka: pom. viderisky krém, pecivo s obilnou zéparou, jablko, nesquik (al. 1/1, 1
polévka: kroupova se zeleninou (al. 1/1, 1/3, 7, 9)

obéd: vepfova rolada, bramborova kase, michany zeleninovy salat, citr. ¢aj (al. 1/1, 3, 7)
svacdina: pom. z &ervené &ocky, chléb, mrkev, ¢aj pomeranc. + ginko (al. 1/1, 1/2, 7)

Déti maji moznost vybéru mlééného/nemlécného a slazeneho/neslazeneho napoje.

Po cely den maji déti k dispozici pitnou kohoutkovou vodu. - 2
Cisla v zavorkach znamenaji, ze pokrm obsahuje alergen — viz seznam-ale a.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. ;

Valaskova Simona

hlavni kucharka

# Strava-cz



